
Confraternita di 
Misericordia di 
Palazzuolo sul Senio

In collaborazione con

Comune di Palazzuolo sul Senio
Avis Comunale Palazzuolo sul Senio “G.Poli”        

Gruppo Storico “Oste Ghibellina”  
Confraternita di Misericordia di Marradi 

Confraternita di Misericordia di Firenzuola 
Istituto Comprensivo “D.Campana” 

Cooperativa sociale “Comes”                 

“GUARIR DAL 
RIDERE:                         

di corso...in corsia!”
Un percorso 

professionalizzante per 
Clowndottori

17 Novembre 2012 - 12 Maggio 2013 
c/o Sala Polivalente                                         

via Quadalto 24                                   
Palazzuolo sul Senio (FI)

Corso di formazione per volontari

La partecipazione è prevista sino ad un 
massimo di 20 iscritti/e. In base alle 
esigenze formative ed organizzative del 
corso, i responsabili selezioneranno le 
domande. Coloro che sono interessati a 
partecipare al corso devono comunicarlo 
alla Segreteria organizzativa, anche tra 
mite fax, entro il 10 Novembre 2012.        
Ad ogni partecipante che sarà stato 
presente ad almeno 2/3 delle lezioni verrà 
rilasciato un attestato di partecipazione.

Il corso è a titolo gratuito.

Referente: Andrea Cappelli       
Coordinatore: Oriano Bertaccini

c/o Segreteria Organizzativa
via Roma 24/26 - Palazzuolo sul Senio  

(FI)
tel/fax 055.8046646
cell. 334.1988256

email: palazzuolosenio@misericordie.org
Lun/Sab h 14.00 - 17.00

”Perchè con un naso rosso si 
possono vedere le cose da 

tanti punti di vista...     
sempre col sorriso!”

”Con un naso rosso tutto è 
sottosopra!”

mailto:palazzuolosenio@misericordie.org
mailto:palazzuolosenio@misericordie.org


B r e v e d e s c r i z i o n e d e l c o r s o :                                               
il corso, oltre a potenziare le capacità di intrattenimento per 
eventi sociali, sarà un percorso formativo, psicologico e 
soprattutto professionalizzante per la figura del 
clowndottore. Il percorso, oltre ad implementare tecniche di 
intrattenimento, verterà sull’insegnamento di nuove teorie e 
tecniche focalizzando l’attenzione sulle competenze del 
clown sia in ospedale sia in situazioni in cui il clown può 
agire per alleviare una situazione critica, dall’assistenza 
domiciliare all’accompagnamento in ospedale. Inoltre i 
partecipanti potranno apprendere tecniche per sviluppare 
sensibilità e creatività per vivere in maniera positiva e 
comunicarlo agli altri nella vita di tutti i giorni.

F i n a l i t à & O b i e t t i v i :                                                            
il corso mira a formare volontari e/o ad aumentarne le 
competenze nell’ottica di incrementare le attività del 
territorio rivolte sia a persone in difficoltà sia a tutta la 
comunità. Un percorso teorico-pratico professionalizzante 
che doti i partecipanti, non solo delle conoscenze 
necessarie per assistere persone in difficoltà, ma anche che 
si possa rapportare nella vita di tutti i giorni, vivendo il 
sorriso come un’occasione per sdrammatizzare occasioni 
critiche.

M e t o d o l o g i e a d o t t a t e :                                                   
formazione in aula; lezioni frontali, esercitazioni, lavori di 
gruppo e role-playing.

D e s t i n a t a r i :                                                                  
volontari o aspiranti volontari, interessati a  sviluppare una 
competenza specifica, che abbiano già frequentato il corso 
base 2011, un corso base di clowning o persone con 
capacità artistiche.

Tutor: Giulia Casini

Formatori: 

• Rober to Flangini , ps icologo e formatore in 
psicopatologia dell’età evolutiva e clownerie;

• Massimo Sangiuliano, clowndottore;

• Alberto Dionigi, psicologo e clowndottore, animatore 
della risata;

• Chiara Benedetti, psicologa e clowndottore;

• Federico Palloni, educatore e clowndottore.

Tutti i formatori fanno parte dell’Associazione Aquilone di 
Iqbal, da anni impegnata nel sociale e che vanta fra i vari 
progetti ed iniziative la Clown Terapia.

PROGRAMMA

17/11/2012 h 14.00-15.00                                                         
Guarir dal ridere 2-come, dove, quando, perché?                 
Clown Misericordia risponderà!
Il referente, il coordinatore, il tutor, i rappresentanti dei 
partner ed il rappresentante dell’Aquilone di Iqbal (che si 
occuperà del percorso formativo) introdurranno alla 
popolazione il corso e le sue motivazioni.

17/11/2012 h 15.00-19.00 & 18/11/2012 h 9.00-13.00            
Clownerie: tecniche di improvvisazione                  
Massimo Sangiuliano

01/12/2012 h 14.00-19.00 & 02/12/2012 h 9.00-12.00                
Lavoro sulle emozioni: tecniche teatrali                
Massimo Sangiuliano

12/01/2013 h 14.00-19.00 & 13/01/2013 h 9.00-12.00                      
Il bambino e la malattia: umorismo, storia e tecniche di 
base                                                                                    
Alberto Dionigi

02/02/2013 h 14.00-19.00 & 03/02/2013 h 9.00-13.00                      
Il clown nella tecnica: la maschera neutra e la gestione 
delle emozioni                                                               
Roberto Flangini

02/03/2013 h 14.00-19.00 & 03/03/2013 h 9.00-13.00              
Tecniche e strumenti in ospedale: clownerie da camera                                                                     
Chiara Benedetti

06/04/2013 h 14.00-19.00 & 07/04/2013 h 9.00-12.00                                                          
Strange situation: prove pratiche su casi di lettura           
Roberto Flangini                                                                                                                                                             

Il sabato pomeriggio “Prove Aperte” per la popolazione! 
Come sono i clown dietro le quinte?

19/04/2013 h 20.00-22.00                                                                   
Tecniche di lavoro con il clown in ospedale: codice 
deontologico e norme igienico-sanitarie, protocolli 
sanitari                                                                             
Federico Palloni

12/05/2013 h 16.00-17.00                                                       
“Guarir dal ridere...a fine corso i corsisti di corsa in 
corsia! Uno spettacolo con l’H maiuscola!”
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