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SPETTACOLO DI BENEFICENZA A FAVORE DELLE 
ASSOCIAZIONI

A.PE.S  - Onlus e



A.PE.S. ONLUS L’Associazione. ONLUS, iscritta nel registro del volontariato  al 
numero 748 del 07/10/09 e nel registro delle Onlus, è impegnata 
da circa 10 anni ad aiutare la fascia più debole della 
popolazione  nei bisogni quotidiani, quali assistenza domiciliare, 
l’accompagnamento a terapie, le visite mediche, la spesa quotidiana, le 
scuole speciali o di sostegno per bambini. L’accompagnamento è 
assistito, cioè l’utente viene seguito interamente, nel corso di tutte le 
problematiche che normalmente, dovrebbe affrontare da solo, sia per 
tutte le questioni mediche che per il disbrigo di pratiche 
amministrative Oltre ai servizi svolti  tutto l’anno, l’A.PE.S.  
distribuisce quasi giornalmente alimentari in tutti i 
quartieri della città, (anche donati dalla grande distribuzione con 
il” Buon Fine”che viene consegnato tutti i giorni) a famiglie disagiate, 
istituti di anziani, case famiglia etc... Nel 2012  sono stati 2873 
servizi  di accompagnamento e  n° 355 pacchi di alimentari a 
famiglie segnalate dalla Rete del Q. 2 e n° 384 consegne 
periodiche di alimentari a circa 145 persone da tempo 
aiutate dall’Associazione.  Da novembre 2011 il martedì di ogni 
settimana vengono consegnati  il pomeriggio, con un camion, i 
prodotti della Mercafir ancora buoni ma non più commerciabili. Nei 
locali dell’Associazione, i medesimi vengono confezionati secondo il 
numero dei componenti le famiglie, poi i pacchi sono caricati nelle 
macchine dei volontari e portati al domicilio  di 26 famiglie segnalate 
dal Comune di Firenze. 

L’ Associazione nasce nel gennaio 2007 (n° 695 Registro regionale
ass. volontariato) per ricordare il vice-ispettore della Polizia 
Municipale di Firenze, Daniele Da Col.
“Lavoro Sereno” è il nostro progetto più importante e 
impegnativo. Si propone di offrire spazi di ascolto e assistenza al le 
persone che vivono situazioni lavorative di disagio per 
aiutarle ad affrontare i problemi che ne derivano. 
L’obiettivo è anche di promuovere azioni preventive nei luoghi di 
lavoro. Ogni anno, a Marzo, organizziamo un convegno in Palazzo 
Vecchio a Firenze oltre a vari incontri su questi temi nei quartieri 
fiorentini.
Un gruppo di esperti collabora alle attività degli Sportelli Lavoro 
Sereno. Sono medici e psicologi del lavoro, esperti legali e di pari 
Opportunità. Tra le forme di aiuto svolgiamo anche incontri di 
sostegno psicologico in gruppo, dove un percorso tecnico-pratico 
aiuta ad affrontare i conflitti negli ambienti di lavoro.
Gli sportelli di accoglienza, ascolto e aiuto sono aperti 
presso le Reti di Solidarietà dei quartieri fiorentini  (per un 
appuntamento prenotarsi al numero 335/8357950):

Q1 (Via dell’Anguillara, 2) Lunedì ore 17-19 e Martedì ore 17-19
Q3 (P.zza E. Dalla Costa, 33) Mercoledì ore 18-20

Q2 (Via Luna, 16) Giovedì ore 16-18
Q5 (Via R. Giuliani, 115 M) Venerdì ore 9-12 e ore 15-17
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