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TREKKING CON L'AUTORE

TRE UOMINI A PIEDI
SULLA VIA DEGLI DEI

TRA COLONICHE, CAMPI COLTIVATI E TRATTI BOSCOSI

L'ESCURSIONE RIPERCORRE UN TRATTO DELL'ULTIMA TAPPA DELLA VIA DEGL DEI E SI SNODA
CON SENTIERI E CARRARECCE TRA BOSCHI E COLTIVI DEL BASSO MUGELLO.

IL CAMMINATORE POTRA GODERE DI UN BEL PANORAMA SUL CASTELLO DEL TREBBIO E
SPUGNOLE E S| TROVERA IMMERSO TRA NATURA E STORIA.

IL PERCORSO SI PRESENTA IN GRADUALE SALITA FINO AL MAESTOSO COMPLESSO DELLA
BADIA DEL BUONSOLLAZZO, PER POl SCENDERE AL FONDOVALLE OVE E SITUATO IL PAESE DI
VAGLIA.

PAOLO CIAMPI AUTORE DEL LIBRO TRE UOMINI A PIEDI -TRE GIOVANI CINQUANTENNI A
PIEDI SULLA VIA DEGLI DEI, LA FATICA, | RICORDI, LE PRESE IN GIRO E LE MIGLIORI LASAGNE DI
SEMPRE (ED. EDICICLO), PARTECIPERA AL TREKKING E VI OSPITERA ALLA PRESENTAZIONE DEL
LIBRO CHE SI TERRA A VAGLIA PRESSO IL CENTRO POLIVALENTE ALLE H 17.00

Difficolta: media (i sentieri non presentano
particolari difficolta)

Dislivelli: +302 -256

Lunghezza percorso: km 9,5 circa

Tempo percorrenza: 3 ore circa (incluse le soste)
Ritrovo:

ore 12.45 alla Fermata SITA di Vaglia - Poste,
muniti gia di biglietto bus da Vaglia a
Campomigliaio.

Occorrente:

scarpe da trekking, zainetto, abbigliamento a strati
e giacca per la pioggia, guanti, cappello, acqua e
viveri (consigliati snack salati e frutta)

LA PARTECIPAZIONE E GR

Per ISCRIZIONI entro merc. 01-03-17 scrivere a Elena Beleffi elena.beleffi@gmail.com

indicando il nominativi dei partecipanti ed un contatto telefonico.
Per comunicazioni urgenti chiamare 339-1072265 (Elena).

| PARTECIPANTI SONO INVITATI A TENERE UN COMPORTAMENTO RISPETTOSO
DELLAMBIENTE E DELLE ALTRE PERSONE.

GLI ORGANIZZATORI NON SONO RESPONSABILI PER EVENTUALI DANNI A COSE E PERSONE


mailto:elena.beleffi@gmail.com

