
“La sofferenza è una compagna di viaggio, è un’insegnante di disciplina, è una maestra di vita. 
Però il ciclismo non è solo sofferenza. Ma anche piacere. Stai nella natura, nel paesaggio, nel 
mondo. Stai con la gente e nella gente. Vivi un’eterna giovinezza.”

Alfredo Martini
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