
INGRESSO GRATUITO

Posti limitati – ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Inviare una mail a studiamente@gmail.com 
indicando nome, cognome, qualifica e numero 
telefonico.
L'iscrizione verrà completata mediante l'invio 
di una mail di conferma

Filippo Corsini
 Psicologo-psicoterapeuta

Marco Pacini
Pediatra

Roberta Balzano
Psicologa-psicoterapeuta

Giovanni Squitieri
Psicologo-psicoterapeuta, specialista in 

Neuropsicologia dell’Età Evolutiva

Paola Barbini
Docente di filosofia

Leandro Bartoletti
Capo area minori/handicap

Cooperativa Gli altri

Paolo Bernardi
Dirigente  IITTS Fermi - Marconi

Enrico Biagioni
Neuropsichiatra Infantile Asl Centro Toscana

Anna Maria Corretti
Dirigente B.C.de Franceschi - A.Pacinotti

Riccardo Fantacci
Misericordia di Pistoia

Centro Culturale Il Funaro
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14 OTTOBRE 2017

via del Presto, 5  -  Pistoia   

Piccolo Teatro Mauro Bolognini
MENTESTUDIA

Gruppo di Studio Comportamento e 
Comunicazione in Età Evolutiva

Organizzato da

MENTESTUDIA

Gruppo di Studio Comportamento e 
Comunicazione in Età Evolutiva



L A  R I C E R C A

Adolescenza è un termine che evoca, nell'immaginario 
degli adulti, rappresentazioni spesso poco rassicuranti.

Di adolescenza si parla quasi sempre all'emergere di 
qualche fenomeno nuovo, sensazionale e soprattutto 
preoccupante: suicidi, cyberbullismo, autolesionismo, 
nuove dipendenze,  ritiro sociale, ecc.

Si parla degli adolescenti ma quasi mai CON gli adolescen-
ti. 

Partendo da questo presupposto abbiamo pensato, con la 
partecipazione del Comune di Pistoia e delle Scuole Medie 
Superiori, di dedicare le nostre competenze professionali 
ad ascoltare senza filtri i ragazzi, rivolgendo loro una 
semplice richiesta: parlaci di te e dell’età che stai vivendo. Ci 
siamo messi da parte abbiamo chiesto di scrivere su un 
foglio bianco quello che per loro è importante. Organiz-
zando il materiale raccolto, si è cercato poi di tracciare una 
mappa che riunisse le molteplici rappresentazioni riferite 
al loro mondo.

Analogamente abbiamo chiesto ad un campione di adulti 
di fare la stessa cosa parlando dell’immagine che loro 
hanno degli adolescenti.

Il convegno è l‘occasione per illustrare i risultati della 
ricerca La Cultura dell’Adolescenza che ha coinvolto 
1.050 adolescenti e 573 adulti del Comune di Pistoia. 
L’esposizione dei risultati sarà accompagnata da un 
lavoro teatrale presentato dai giovani allievi de Il 
Funaro di Pistoia.

Successivamente, i dati ottenuti dalla ricerca saranno 
oggetto di una tavola rotonda volta ad elaborare proposte 
di intervento da parte di chi si confronta nel quotidiano 
con i giovani: amministrazione comunale, specialisti della 
salute pubblica, dirigenti scolastici, operatori del privato 
sociale e del volontariato.

Saranno previsti anche due spazi in cui i ragazzi di alcune 
scuole superiori ci racconteranno le proprie esperienze 
adolescenziali attraverso forme di comunicazione e di 
linguaggio da loro scelte.

Il convegno si concluderà con interventi da parte di esperti 
che approfondiranno alcune tematiche peculiari del lavoro 
svolto con gli adolescenti.
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SECONDA PARTE

 LAVORARE CON I GIOVANI

14:30 - 15:00 La medicina dell'adolescenza   
  (dr. Marco Pacini)

15:00 - 15:30 Il gruppo in adolescenza    
  (dr.ssa Roberta Balzano)

15:30 - 16:00 Il cervello dell'adolescente
  (dr. Giovanni Squitieri)

16:00 - 16:30 Adolescenza, filosofia, arte di vivere
  (prof. Paola Barbini)

16:30 - 17:00 Giovani e adulti: affinità e divergenze
  (dr. Filippo Corsini)

17:00 - 17:30 Conclusioni e Dibattito

PRIMA PARTE

 LA CULTURA DELL’ADOLESCENZA
  
8:15 - 8:30 Saluti delle Autorità

8:30 - 11:00 I giovani si raccontano: presentazione dei   
  risultati di una ricerca condotta sul territorio  
  pistoiese (Filippo Corsini) 

Il Centro Culturale Il Funaro presentarà alcuni 
estratti dallo spettacolo Adolescenza istruzioni 
per l’uso a cura del laboratorio di teatro per 
ragazzi 14/19 anni condotto da Francesca Giaco-
ni e Gianni Cascone.

11:00 - 11:15 pausa caffè 
 

11:15 - 11:30  L'adolescenza secondo gli adolescenti - parte I
  Contributi degli studenti delle Scuole Medie   
  Superiori di Pistoia

11:30-13:00  Riflessioni e proposte: tavola rotonda   
  Interventi di: 

Amministrazione Comunale
Leandro Bartoletti
(Capo area minori/handicap Cooperativa 
Gli Altri)
Paolo Bernardi
(Dirigente  IITTS Fermi - Marconi)
Enrico Biagioni
(Neuropsichiatra Infantile Asl Centro
Toscana)
Anna Maria Corretti
(Dirigente B.C.de Franceschi - A.Pacinotti)
Riccardo Fantacci (Misericordia di Pistoia)

  Moderatore:
Marco Pacini 

13:00 - 13:30  L'adolescenza secondo gli adolescenti - parte II
  Contributi degli studenti delle Scuole Medie   
  Superiori di Pistoia

P R O G R A M M A


