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GESTIONE DEL PAZIENTE 

CON IPONATREMIA:                                  

DALLA DIAGNOSI 

DIFFERENZIALE ALLA 

TERAPIA 

 
 
 

Convegno 
Percorso facoltativo  

 
I edizione 24/5/2019  

II edizione 22/11/2019 
 

Ore 14.00-18.00 
 
 

Sede 
 

Pad. 1 piano terreno, Aula Magna 
 
 
 
 
 

Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi 

Largo G.A. Brambilla, 3 - Firenze 

INFORMAZIONI GENERALI 

 
Segreteria Scientifica 
Responsabile Scientifico: Alessandro Peri 
Animatore di Formazione: Maria Totaro 
 
Segreteria Organizzativa 
U.O. Formazione 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi 
Maria Erminia Macera Mascitelli 
Tel. 055.7947395 
macerae@aou-careggi.toscana.it  
 
CREDITI ECM 
L’iniziativa è inserita nel percorso regionale 
per l’attivazione dei crediti ECM. Per il rilascio 
dell’attestato e l’attribuzione dei crediti 
suddetti è necessaria la frequenza del 90% 
delle ore totali del corso, il superamento della 
prova prevista e la compilazione del 
questionario della Qualità Percepita on line, 
entro 14 giorni dal termine dell’edizione. 
L’evento rientra nel Piano annuale della 
Formazione dell’AOUC. 
 
Costo 
Gratuito 
 
Iscrizione online e Questionario 
della Qualità Percepita online 

Sono disponibili sul sito di AOU Careggi nella 

sezione Formazione>Corsi e Convegni 

 
L’evento è a numero chiuso e l’iscrizione è 
obbligatoria entro 5 gg prima dell’inizio del corso 
Trattamento dati 
 
Consulta l’informativa sul trattamento dei dati 
sul sito www.aou-careggi.toscana.it  nella 
sezione Formazione>Corsi e Convegni 
 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO 
 
Obiettivo di Riferimento Nazionale: Contenuti 
tecnico professionali specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica, malattie 
rare 
 
 
L’iponatremia è un’alterazione idro-elettrolitica 
di frequente riscontro nei pazienti in regime di 
degenza ospedaliera, in particolare negli 
anziani. Studi degli ultimi anni hanno messo in 
evidenza come anche valori moderatamente 
ridotti di natremia possano associarsi a 
manifestazioni cliniche di rilievo e ad una 
prognosi peggiore in vari tipi di patologie, 
incluse quelle neoplastiche. Una pronta ed 
appropriata correzione della natremia si 
accompagna invece ad un miglioramento 
clinico e ad una migliore prognosi. Questo 
evento si propone di fare il punto sul corretto 
inquadramento diagnostico del paziente 
iponatremico, al fine di selezionare le più 
opportune strategie terapeutiche. Saranno 
discussi casi clinici relativi a popolazioni 
speciali, come il paziente geriatrico, con 
malattie infettive o oncologiche. Spazio sarà 
dato anche a dati originali della ricerca di base, 
che mettono in correlazione l’iponatremia con 
una maggiore proliferazione ed invasività delle 
cellule tumorali.                   L’evento, che è 
aperto agli operatori sanitari dell’AOU 
Careggi, ha come obbiettivo finale quello di 
fornire indicazioni chiare ed applicabili nella 
pratica clinica per la gestione corretta del 
paziente-iponatremico.    
 
              
Destinatari: Medici, Biologi, Infermieri, TSLB 

http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
http://www.aou-careggi.toscana.it/
http://www.aou-careggi.toscana.it/internet/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=44&Itemid=956&lang=it
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Programma 

 

Ore  13.30 Registrazione dei  Partecipanti 
 

Ore 14.00 Introduzione al percorso           

A. Peri 

 

I SESSIONE 

Moderatori: L. Gabbani, M. Maggi 

 

Ore 14.15 Eziopatogenesi e diagnosi 

differenziale delle iponatremie                  

B. Fibbi  

 

Ore 14.35 Morbidità e mortalità nel 
paziente iponatremico 
A. Peri 
 
Ore 14.55 Terapia delle iponatremie 
G. Parenti 
 
Ore 15.15 Presentazione PDTA del 
paziente con iponatremia  
B. Fibbi 
 
Ore 15.35 Discussione  
 
 
 

 
 

 

Programma 

 

 

 

 

 

II SESSIONE 

Moderatori: A. Peri, L. Petrone 

 

Ore 16.15 Iponatremia nel paziente 
geriatrico 
A. Righi 
 
Ore 16.35 Iponatremia nel paziente con 
malattia infettiva 
G. Basile ,   M. Piccica 
 
Ore 16.55 Iponatremia nel paziente 
oncologico 
M. Mela 
 
Ore 17.15 Iponatremia e proliferazione 
neoplastica 
G. Marroncini 
 
Ore 17.35 Discussione  
 
Ore 17.55 Conclusioni 
 
Ore 18.00 Prova di apprendimento 
 

 

 

 
Relatori/Docenti 

 
 
 
 
 
 
Basile Gregorio, AOU_Careggi 
 
Fibbi Benedetta Università di Firenze 
 
Mela Micol, AOU-Careggi 
 
Parenti Gabriele AOU_Careggi 
 
Peri Alessandro, Università di Firenze, 
AOU-Careggi 
 
Piccica Matteo, AOU-Careggi 
 
Marroncini Giada, Università di Firenze 
 
Righi Anna, AOU-Careggi 
 
 
 

Moderatori 
 
Gabbani Luciano, AOU-Careggi 
 
Maggi Mario, Università di Firenze, AOU-
Careggi 
 
Petrone Luisa, AOU-Careggi 
 
 
 
 


