
    

 
 

 

 Il Cammino di Don Lorenzo Milani 
1923 – 2023 Il centenario 

 
“La parola rende liberi”  

 
Dalla Scuola Popolare di S. Donato (Calenzano) alla Scuola di Barbiana (Vicchio) 

Don Lorenzo Milani, prete “scomodo”, a cent’anni dalla nascita muove ancora le coscienze e le intelligenze di 
tanti. Il Cammino di Don Milani è un’esperienza aperta a tutti, che unisce i due luoghi dove Don Lorenzo ha 
maturato la sua esperienza di prete e maestro: San Donato e Barbiana. 
Il Cammino è un’occasione di scoperta, un’esperienza di condivisione, stimolo e nutrimento per le nostre vite, 
anche grazie all’ascolto delle testimonianze di coloro che furono allievi di Don Lorenzo.  

Letture consigliate per vivere l’esperienza in modo più consapevole: Esperienze Pastorali, L’obbedienza 
non è più una virtù, Lettera ai giudici, Lettera ad una professoressa, Lettere di Don Lorenzo 
Milani priore di Barbiana, Lettera alla madre. 

La scuola siede fra il passato e il futuro e deve averli presenti entrambi. Lettera ai giudici, 1965 
 
 
Programma  

Giorno 1 
9.30 Ritrovo al piazzale della Chiesa di S. Donato a Calenzano (dove lasciare le auto) 
Incontro con gli allievi della Scuola Popolare (Ass. Gruppo Don Lorenzo Milani Calenzano) 
Partenza per il Santuario di Monte Senario. Pranzo al sacco.  
Cena, pernottamento e colazione in località Monte Senario (Vaglia) 

Giorno 2 
7.30 Partenza a piedi per località Tamburino (Monte Giovi). Pranzo al sacco. 
Cena, pernottamento e prima colazione presso La bottega di Monte Giovi loc. Tamburino (Pontassieve) 
 
Giorno 3 
9.00 Partenza a piedi per Barbiana 
Visita alla Scuola di Barbiana e illustrazione del percorso didattico (Fondazione Don Lorenzo Milani) 
Visita alla tomba di Don Milani, pranzo al sacco e rientro a Calenzano. 
 
 
 
 
 
 
 



Descrizione tecnico-escursionistica 
Escursione con grado di difficoltà complessiva di tipo E. Il Cammino si snoda lungo percorsi di natura varia, 
per lo più su sentieri collinari e medio-montani, passando da facili tratti in pianura o mezzacosta ad alcuni 
tratti più impegnativi in salita, comunque limitati.  Non sono presenti sentieri esposti né altre particolari 
difficoltà tecnico-escursionistiche. 
Il percorso è alla portata di chiunque abbia un minimo di allenamento a camminare per più ore 
consecutivamente, con calma! Imprescindibile un buon equipaggiamento escursionistico e calzature da 
trekking.   
 
Giorno 1  Sono previste due ipotesi. Sarà cura dell’organizzazione scegliere la più adeguata. 
Percorso A. San Donato (Calenzano) - Pratolino (Vaglia) – Santuario di Monte Senario 
Dalla chiesa di San Donato, ci trasferiamo in pulmino in località Pratolino (Vaglia), dove visitiamo il bellissimo 
Parco Mediceo di Pratolino, patrimonio Unesco. Tramite un bel percorso che attraversa la valle del torrente 
Mugnone raggiungiamo Poggio Capanne (602 m.s.l.m) dal quale continuiamo su un sentiero storico verso il 
Santuario di Monte Senario. Lunghezza: km 11 - Dislivello: + 520 
 
Percorso B. San Donato (Calenzano) - Monte Morello – Santuario di Monte Senario 
Dalla chiesa di San Donato, ci trasferiamo in pulmino in località Ceppeto, punto di partenza di numerosi 
sentieri di Monte Morello. Attraverso percorsi di mezzacosta raggiungiamo il bellissimo Parco Mediceo di 
Pratolino (Vaglia). Percorrendo la valle del torrente Mugnone raggiungiamo Poggio Capanne (602 m.s.l.m) dal 
quale continuiamo su un sentiero storico verso il Santuario di Monte Senario.  
Lunghezza: km 12 - Dislivello: + 440 
  
Giorno 2   Località Monte Senario – Località Tamburino  
Lasciamo Monte Senario e, tramite un tratto del sentiero delle Burraie dal notevole valore naturalistico, 
raggiungiamo il sentiero CAI 00 sul crinale che ci permette di scorgere la vallata del Mugello. Ne percorriamo 
un bel tratto fino a riscontrare il sentiero alle pendici del Monte Giovi dove attraverseremo alcuni dei luoghi 
storici della Resistenza partigiana.  Percorrendo un selciato di probabile epoca romana, raggiungiamo la 
Bottega di Monte Giovi in località Tamburino. Lunghezza: km 18 - Dislivello: + 620  
  
Giorno 3  Tamburino – Barbiana – Lago Viola 
Partendo da Tamburino e calando giù per il sentiero che passa per la località Castello, arriveremo alla chiesa 
di S. Andrea, Scuola di Barbiana (4 km). Il rientro è in discesa lungo Il Sentiero della Costituzione e per un 
tratto su asfalto fino al Lago Viola, punto di sosta auto e bus (3 km). Lunghezza: km 7 - Dislivello: - 300 
 
Note organizzative  
- Come arrivare a Calenzano: in auto, A1 uscita casello Calenzano- Sesto Fiorentino. In treno, stazione di 

Calenzano (25’ da Stazione Firenze Santa Maria Novella). Chi desidera arrivare la sera prima della partenza 
del Cammino contatti l’organizzazione per suggerimenti di alloggio.  

- Abbigliamento: scarpe da trekking obbligatorie (no scarpe da “ginnastica”), indumenti a strati e adatti 
a stare all’aperto per ore consecutive, zaino per la giornata, borraccia da almeno 1/1, 5 litri di acqua, 
protezione solare, copricapo, generi personali, ombrellino e mantella anti pioggia, torcia, consigliati i 
bastoncini. 

- Il pranzo al sacco del primo giorno è a carico dei partecipanti. Per gli altri giorni è incluso nella quota. 
- Bagaglio da trasportare con auto: borsa piccola/media con ricambi (possibilmente no trolley), prodotti per 

igiene personale, lenzuola e federa per letto singolo, asciugamano.  
- Rientro da Barbiana: a piedi fino al Lago Viola. Pulmino per rientrare a San Donato e recuperare le auto. 

Chi volesse prendere il treno alla stazione di Vicchio (4 km da Barbiana) può contattare l’organizzazione. 
Prenotare i treni da Firenze dalle ore 17.00. 

- In caso di condizioni meteo avverse, entro due giorni prima dalla partenza, sarà comunicato l’annullamento 
del cammino. 

- I camminatori sono accompagnati da guide ambientali escursionistiche. 
 
Contatti  Viviana Ballini, 3473894504 - ilcamminodidonmilani@gmail.com 

Il Cammino di Don Milani ilcamminodidonmilani                                        

 

mailto:ilcamminodidonmilani@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094384429283
https://www.instagram.com/ilcamminodidonmilani/


Il Cammino di Don Milani è stato ospite in queste due trasmissioni IL PROVINCIALE 2023  GEO 2019 (video 
disponibile su richiesta) 

 

Tracciato totale da San Donato di Calenzano a Barbiana 

https://www.raiplay.it/video/2023/02/Il-Provinciale---Mugello-seguendo-le-orme-di-Don-Milani---25022023-7fcd8982-e25f-4f22-be3b-9aa54ccbd34e.html?fbclid=IwAR1hYnAHc5I5RsdiSqY4WL00fUjykAd-XzKTBySPfQGmHNa2O-7lX4NA11Y

